Como se evalua la dependencia

MONICA C. BELAZA, Madrid
Los grandes dependientes, para

_ Bl baremo para medir la discapacidad

ser considerados como tales, ten-
dran que alcanzar al menos 75
puntos sobre un total de 100
cuando sean evaluados. Asi lo
dispone el baremo para valorar
la discapacidad que el Gobierno
y las comunidades auténomas tie-
nen previsto aprobar hoy. Los re-
presentantes regionales y del Eje-
cutivo se constituyen como Con-
sejo Territorial —el encargado
de coneretar la Ley de Dependen-
cia— y el primer paso que daran
sera definir los criterios para esta-

blecer quiénes son dependientes -

y en qué medida. Segun el texto,
al que ha tenido acceso EL PATS,
los grados y niveles de dependen-
cia se establecen por puntos Y
€stos se otorgan en funcion de la
incapacidad o dificultad para de-
sempefiar ciertas tareas —vestir-
se, desplazarse, comer— y el gra-
do de apoyo que necesita la perso-
na para realizarlas.

Hay un baremo especifico pa-
ra las personas con discapaci-
dad fisica y otro para la discapa-
cidad intelectual o enfermedad
mental. En este Gltimo se valora
la capacidad para tomar decisio-
nes. Y la puntuacion varia, en
todos los casos, segin tres ira-
mos de edad: de 3 a 6 afios, de 7
a 10) y mayores de 11.

El maximo que puede otor-
gar ¢l equipo de valoracion son
100 puntos —lo que supondria
una dependencia extrema (de gra-
do 3, nivel 2)—, que se dividen
entre 10 actividades. Lo que mis
puntia son las dificultades para
comer y beber. Le siguen estas
tarcas, en orden de importancia
seglin ¢l baremo: la regulacion
de la miccion y la defecacion, des-
plazarse fuera del hogar, despla-
zarse dentro de casa, vestirse, la-
varse, lo que el texto llama
“transferencias corporales (sen-
tarse, tumbarse o ponerse de pie)
¥, en ultimo lugar, la realizaciéon
de otros cuidados corporales co-
mo peinarse o cortarse las ufias.
En el caso de los discapacitados
psiquicos, la capacidad de tomar
decisiones, que solo se les aplica
a ellos, se sitia en sexto lugar.

El baremo fija una puntua-
cién maxima para cada una de
esfas actividades, qiic se gradua-
ra en funcion del apoyo que ne-
cesite la persona: supervision,
asistencia fisica parcial, asisten-
cia fisica maxima o asistencia
especial para los casos de tras-
tornos de comportamiento. No
solo se considera que alguien
tiene problemas para desempe-
fiar tareas cuando no las puede
ejecutar fisicamente sino lam-
bién cuando no las puede com-
prender, no muestra iniciativa
para su realizacion o las ejecuta
sin coherencia o con desorienta-
cion. Estos ultimos criterios se
aplican solo a los discapacita-
dos psiquicos y enfermos men-
tales.

Los grandes dependientes,
que seran los primeros en reci-
bir las ayudas (este afio), se con-
sideraran tales cuando alcan-
cen entre 75 y 100 puntos. Ha-
bra dependencia severa con
puntuacion entre 50 y 74 y mo-
derada cuando oscile entre los
25 y 49,

Hoy también esta prevista la
aprobacion del baremo especial
para los menores de tres afios.
El texto propuesto establece tres
grados de dependencia pero sin

considera grandes dependientes a quienes

sumen mas de 75 puntos de un total de 100

Ley de Dependencia

Pasos para recibir los servicios y ayudas

n Enviar la solicitud l.l"l
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E Equipo de evaluacion

Informe médico
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ﬁﬂﬁ,’f Informe social (Servicios Sociales)

Fija el grado y nivel de dependencia segun el baremo

En la tabla se indican los puntos maximos que pueden adjudicarse
por cada categoria, segun la edad y el lipo de discapacidad

7 T Bimopan
Tipo de actividad g | discapaciiados. |
para la cual se 'l,mmm ¥
aprecia incapacidad o i . 1l ol 3ok et tales |
o dificultad Edad— | Ded [ De7 | Mas | Ded | De7 | Mas

| (afios) af | a10 |de11| a6 | alD |deil
Comer y beber 29,1| 19,3| 19,3| 26,2| 17,4| 174
Regulacion de la
miccic'm!dafepacidn i 242| 16,1| 16,1| 21,8 . 14,5| 145
Lavarse 145| 96| 96| 130/ 86| 86
Otros cuidados corporales 32| 321 -] 28] 20
Vestirse 120 128]  -['116| 116
Mantenimiento de la salud -| 32! 32| -| 29| 29
Tn_ans_fgre_:nsiq_s corporales 12,0 B,0| 8.0 103 ?.g 7.2
Desplazarse dentro del hogar| 20,2| 13,4| 13,4 182 A2 e
Desplazarse fuera del hogar -| 14,3| 143 -] 12,9] 12,9
Tomar decisiones - 10,0/ 10,0/ 10,0
TOTAL PUNTOS (méximo) | 100/ 100, 100| 100{ 100| 100
Grado y nivel de dependencia: Afo de

aplicacion de
) P\_.uil?s Grado Nivel las ayudas
-25-39 | GRADOI Nivel 1 2013
" 40-49 (dependencia moderada) Nivel2 |k -2'?._1'1
5064 | GRADO Il | Nivel1 [ 2009
65-74 (dependencia severa) i Nivel 2

7589 | GRADO Il [ wNivel1 i
90-100 (grandes dependientes) Nivel 2 [ ‘

E Elaboracidn del plan individual de atencion
SERVICIOS PRESTACIONES ECONOMICAS

* Centros de Dia / Noche
= Teleasistencia

= Atencion residencial

* Ayuda a domicilio

+ Vinculadas a la contratacion
de un servicio

= Por cuidados en el entorno familiar

* Asistente personal para grandes dependientes

"« Fuente: elaboracién propia

EL PAIS

Linea 900 para informarse

M. €. B., Madrid
Los ciudadanos pueden pre-
guntar sobre cualquier aspec-
to relativo a la ley en el teléfo-
no 900 40 60 80, que ha recibi-
do ya mas de 15.000 llamadas.
En estos momentos se estd
ofreciendo so6lo informacion
general, pero cuando comien-
cen las valoraciones y las ayu-
das los ciudadanos tendran de-
recho a que se les indique qué
tienen que hacer exactamente
para ser evaluados y sobre to-
do lo relativo a la marcha de
su expediente en el momento
en que éste se abra.

niveles en cada uno de ellos. Se
estudiara la actividad motriz y
adaptativa del nifio y la necesi-
dad de apoyos —como un respi-
rador mecénico o una sonda pa-
ra alimentarse— para mantener
funciones fisiologicas basicas.
Por la posible evolucion de los
menores, propone que se revise
la valoracidn a los seis meses, a

Cuando la ley esté plena-
mente desarrollada, en 2015,
se calcula que habri mas de
un millon y medio de benefi-
ciarios directos: todas aque-
llas personas que necesitan de
la ayuda de otra para llevar a
cabo su vida diaria. Los prime-
ros atendidos, a partir de abril
de 2007, seran los grandes de-
pendientes. Aproximadamen-
te unos 200.000. Hasta que los
servicios estén funcionando
en todas las comunidades au-
tonomas, alli donde no exis-
tan seran sustituidos por ayu-
das econdmicas.

los 12, a los 18, a los 24 v a los
30. A los 36 serian ya evaluados
segun el baremo general.

Si el Consejo Territorial, que
aprueba hoy también su regla-
mento de funcionamiento, da el
visto bueno a este baremo, la
propuesta tendrid que pasar una
serie de tramites y se incluird
dentro del Real Decreto que de-

sarrolle la Ley de Dependencia.
Con estos criterios, los equipos
de evaluacion de las comunida-
des autonomas tendran que de-
cidir quién es dependiente y en
qué grado y nivel. Estos son los
pasos que tendrin que seguir
los que quieran recibir las pres-
taciones del Sistema Nacional
de Dependencia.

P Solicitud de valoracidn. Las
evaluaciones regionales proba-
blemente no comenzaran hasta
¢l mes de abril, que es cuando
comienza a aplicarse la ley. Los
que crean gue van a ser conside-
rados como grandes dependien-
tes —Ilos unicos que recibiran
ayudas en 2007— tendran que
pedir la evaluacion en su comu-
nidad autonoma. Acompaian-
do la solicitud se deberit presen-
tar un informe médico y uno
social emitido por los servicios
sociales que correspondan. La
valoracion se podra hacer en el
domicilio o en un centro especi-
fico, en funcion de las condicio-
nes de cada persona.

P Galendario. El Sistema de De-
pendencia se pondri en marcha
paulatinamente hasta 2015.
{Qué pasa con aquéllos que
sean evaluados ahora pero se de-
termine que no son grandes de-
pendientes y, por lo tanto, no
sean beneficiarios en 20077 La
secrelaria de Estado de Asuntos
Sociales, Amparo Valcarce, indi-
cit que hasta que tengan dere-
cho a las ayudas, “es posible que
reciban alguna prestacion con
cargo al fondo estatal presupues-
tado de 75 millones de euros pa-
ra personas mayores y con disca-
pacidad™, pero todo se decidira
cuando se vea cudntas personas
quedan en esta situacion.

b Grado de dependencia. El equi-

po de valoracion determinara
el grado y el nivel de la depen-
dencia seglin el baremo que se
aprueba hoy. A cada categoria
le correspondera una serie de
prestaciones y ayudas que toda-
via no estan fijadas pero que
tendra que determinar el Conse-
jo Territorial en los dos préxi-
mos meses. Muchos son los ex-
tremos que deben concretarse:
la cuantia exacta de las presta-
ciones economicas, la cartera
de servicios y la intensidad que
estos van a tener en funcion del
nivel de dependencia.

P Plan Individual de Atencidn.
Una vez determinado el nivel
de discapacidad se elaborara el
Plan Individual de Atencidn,
que serd acordado entre los ser-
vicios sociales y el usuario. En
cualquier caso, éste siempre po-
dra optar por la compensacion
economica si asi lo prefiere,

P Copago. La participacion del
ciudadano en el pago del servicio
dependera de su renta y patrimo-
nio. Es otro de los extremos cla-
ves aun por fijar. Sobre la prue--
ba de los ingresos, fuentes del Mi-
nisterio de Asuntos Sociales indi-
can que Gobierno y comunida- -
des autonomas se inclinan por
ceiirse a las declaraciones de 1R-

P'F v del Impuesto sobre el Patri-

monio. Segun este criterio, no se

computaria ni investigaria el pa-

trimonio de todos aquéllos que

no estén obligados a pagar a Ha-

cienda este impuesto.




